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OROSHAZA

BETEGTAJEKOZTATO

EPISTAXIS - ORRVERZES

Beavatkozas tervezett idépontja: 20........... EViitieiie e eeree e ho.............. nap

Kedves Betegiink! Kedves Sziilok!

A javasolt miitéthez sziikséges az 6n beleegyezése, hogy megfeleloképpen
hatarozhasson, ebben az irasos t4jékoztatoban, valamint késobbi felvilagositd beszélgetésben
szeretnénk informalni

e abetegségrol,

e az ajanlott kezelés modjardl, jelentdségérdl, esetleges kockazatairdl €s hatranyos
kovetkezményeirdl.

Alapveté megfontolasok:

Bevezetés
Az egyik leggyakoribb fiil-orr-gégészeti siirgdsségi eset az orrvérzés. Legtobb esetben
avérzés nem okoz rovid idén belill jelentds vérveszteséget még a laikusok szamara nagy
mértékiinek tiind esetekben sem.

Megkiilonboztetiink eliilsé (egyenes fejtartas mellett az orrbemeneten keresztiil tavozo,
vénas eredetli vérzés, anterior rhinoscopia soran legtobbszor lokalizalhato az eredete), hatso
orrvérzést (egyenes fejtartas mellett a nasopharynx felé iranyuld, altaldban artérias eredetii
vérzés, ami a szaj és mesopharynx atvizsgalatakor legtobbszor az uvulardl csopogve
jelentkezik), valamint a choanak teriiletérol szarmazo vérzést (a nasopharynx felé vérzik, a
hatso, vagy oldalso6 garatfalon lathatd vércsorgas).
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Kivalto tényezok
- az esetek jelent6s tobbsége ugynevezett idiopathias eredetii.

- Szerepet jatszhat trauma,
- hypertonia (bar ennek jelent6sége kevésbé az orrvérzés incidenciajaban, mint
inkabbaz ismételten jelentkezd, kezelésre nem reagalod orrvérzések esetében meriil

fel),
- OIr-, orrgaratmiitét utani allapot.
- tumoros betegségek
- felsé 1éguti gyulladasos allapotok
- egyéb (pl. Morbus Osler)

Beavatkozasok:
1. eliilsd orrvérzés esetén megkisérelhetd az elektrocoagulacid
2. /gyermekeknél intubacios narcosisban/.
3. orriiregi felszivodo vérzéscsillapitdé tampon
4. orriiregi réteges (gaze) tampon
5. hatso artérids vérzés esetén orrgarati tampon, vagy katéter. /ezen ellatas osztalyos
felvételt igényel és antibioticumos védelmet fertdzés veszélye miatt./

A tampon eltavolitasa 3-5 napon beliil torténik, ez a vérzés erdsségétol fligg.

Kockazati tényezok:

Az életkor, gyermekkorban és iddskorban megnd az eléfordulasi gyakorisag. Incidenciat
noveld tényezok a felsd 1éguti, orrnyalkahartyat érintd fertézések, 0szi, téli iddszak, valamint
alvadasgatlo szedése.

Panaszok, tiinetek:

Az esetek donté tobbségében nem okoz gondot diagnosztizalasa: orrjaratokbol szarmazo
vérzeés, garat felé jelentkezd, az orrgarati teriiletrdl szarmazo vércsorgas. A vérzés altalaban
egyoldali, legtobbszor egyértelmiien meghatarozhaté az oldalisag.

Tovabbi felmeriilo kérdések:

A miitéti felviligositds soran minden Ont érinté kérdést, amire addig nem kapott valaszt
tegyen fel orvosénak! Pl.:

Mennyire sziikséges ¢s siirgds a miitét?
Fennall-e valamilyen személy szerint Ont érintd szovédmény veszélye?

Milyen eldzetes vizsgalatok sziikségesek még a miitéthez? Ezek milyen szovodményekkel
jarhatnak?

Meddig tart eldrelathatolag az intézeti kezelés?
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A tajékoztatast kovetoen a beteg altal feltett kérdések:

Orvosi feljegyzések a felvilagositas soran:

(P1.: egyéni kockazatok és lehetséges tovabbi szovodmények, esetleges kiegészitd
beavatkozasok és azok kockazatai, mellékhatdsa, a beleegyezés korlatozasa és ebbdl adddod
esetleges hatranyok)

orvos alairasa

Ph
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BETEGNYILATKOZAT - beleegyezé

Elolvastam a klinikai vizsgalatokrdl és a mutéteimrol szo616 leirast. A kezeldorvos szamomra

érthetd modon szoban el is magyarazta azt, illetve a feltett kérdéseimre kielégitd vélaszt adott.

Megértettem, hogy részvételem onkéntes. Elég informaciot kaptam a vizsgalat és a miitétek
céljarol, modszerérol, kockazatarol és elényeirdl ahhoz, hogy meg tudjam itélni a megajanlott
vizsgalatot, miitétet. Megértettem, hogy részvételemet a kezelésben barmikor
visszautasithatom. Tudomasomra hoztak azt is, hogy ez tovabbi orvosi ellatisomat nem fogja
hatranyosan befolyasolni, de azt is vallalom, hogy az ebbdl szdrmazo koros allapotromlasért
mindenben én felelek.

Aléirdsommal igazolom, hogy beleegyezem a vizsgéalatba, miitétbe val6 részvételbe és hogy
alairtam a beleegyez0 nyilatkozat egy példanyat.

Orvosaim eldl semmiféle tartos orvosi-, ideggyodgyaszati-, pszichiatriai betegségeimet,
kezeléseimet nem hallgattam el. Nyilatkozatomat tiszta tudattal, befolyasmentesen, szabad
akaratombdl tettem, sajat érdekem ¢€s egészségem megorzese érdekében.

Oroshaza, 20........ €V e ho ......... nap

Tanuk:
1.

alairas lakcim
2.

alairas lakcim
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BETEGNYILATKOZAT - elutasité

ATUHIOtE ..o kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy a
javasolt, illetve sziikséges KORHAZI FEVETELBE, VIZSGALATBA, MUTETBE a kell6
orvosi felvilagositas ellenére NEM EGYEZEM BELE, sajat felelosségemre a mai napon
otthonomba tavozom.

Elolvastam a klinikai vizsgalatokrdl és a miitéteimrdl szol6 leirdst, a betegségemre vonatkozo
vizsgalatok eredményét. Elég informdciot kaptam a korhazi felvétel, vizsgalat, a miitétek
céljardl, modszerérdl, kockazatarol és elényeirdl ahhoz, hogy meg tudjam itélni a
visszautasitas kovetkezményeit. Betegségem természetével €s a visszautasitasbol szdrmazo
szovédményekkel, az egészségi allapotom kdrosodasaval tisztaban vagyok. Moédomban allt a
fent emlitettekkel kapcsolatban tovabbi kérdéseket feltenni. Ezzel a lehetdséggel €ltem,
kérdéseimre részletes, kielégitd valaszt kaptam, azt megértettem, tudomasul vettem. Tovabbi
kérdést nem tettem fel. A visszautasitasbol szdrmazo allapotromlasét mindenben én felelek.

Nyilatkozatomat tiszta tudattal, befolydsmentesen, szabad akaratombol tettem.

Oroshaza, 20........ €V e ho ......... nap

Tanuk
1.

alairas lakcim
2.

alairas lakcim
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