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Sternum-punkcio
(Csontveld-mintavétel)

Amennyiben az elvégzett laboratoriumi és muszeres vizsgalatok nem tisztazzak a vérkép eltérésének
okat, sziikségessé valhat minta vétele a csontvel6bdl. A fenndllo betegség pontos tisztdzdsa, a megfeleld kezelés
megvalasztasa szempontjabol ez gyakran elengedhetetlen. A mintavétel sziikségességét orvosa allapitja meg és
beszéli meg Onnel. A beavatkozas kimutatott vérzékenységre vald hajlam esetén nem végezhetd el, alacsony
vérlemezke szdm nem kizaro ok.

A csontvelo-mintavétel Kivitelezése

A Dbeavatkozds fekvd testhelyzetben torténik. A
beavatkozas eldtt a szegycsont felsd harmadan a borfelszint
alkohollal, majd joddal fertétlenitjiik. Ezt kovetden vékony
tlivel érzéstelenitjik a csont feletti rétegeket. A helyi
érzéstelenitésre Lidocaint hasznalunk. Ezt kovetdéen a
csontvel6 mintavételhez hasznalt specidlis tlit csavard
mozdulatokkal szirjuk &t az érzéstelenitett szoveteken,
majd a szegycsont mellsd, tomor faldn, egészen a
csontveldig. Ez a miivelet 1ényegében fajdalmatlan. Ezt
kovetden keriil sor kismennyiségii csontveld leszivasara.
Maga a szivas kb. 1 mésodpercig tartd fajdalommal jar. E
fajdalom mértekét egy fogaszati beavatkozashoz lehet
hasonlitani. A csontvel6i mintabdl orvosa kenetet készit
tovabbi vizsgalatok céljara. A beavatkozas lényegében
' veszélytelen.

Szegycsont

A mintavétel utan fél-egy oOran at pihennie sziikséges. A szras helyére homokzsakot helyeziink
vérzéscsillapitas illetve helyi véromleny megeldzése céljabol. Ezt kovetéen nyugodtan végezheti napi
tevékenységét.

Esetleges szovodmények
- Lidocain-érzékenység esetén allergias reakcio, sokk
- a szurés helyén véromleny
- légmell, véres légmell kialakulasa
- tiidG sériilése
- rendkiviil ritkdn szivburok sériilés
A fenti szovédmények ritkdk, kezelhetok, elkeriilésiik érdekében a beavatkozast végzd orvosok a

szakma szigoru szabalyai szerint jarnak el. A vizsgélatot kovetden fellépd szokatlan panasz esetén forduljon
kezeldorvosahoz, vagy a vizsgalatot végzd osztalyhoz.



Beleegyezés vagy megtagadas
Beleegyezés

Amikor On a beavatkozashoz irasos beleegyezését adja, akkor egyuttal kijelenti, hogy a csontveldi
mintavétel sziikségességérdl, céljarol és esetleges veszélyeirdl az On altal kért felvilagositast megkapta, az
abban foglaltakat egészében megértette és tudomasul vette. Kezel6orvosa részletesen, személyére vonatkozoan,
érthetd szohasznalattal felvilagositotta. Tudomasul veszi, hogy a sternumpunkciéra gyogyuldsa ¢rdekében
szilkseges elvegezni. Megerti, hogy a sternumpunkc1kora vonatkoz6 szigori szakmai eldirasok betartasa
ellenére, a beavatkozas veszélyeket is rejthet magaban. Mindezek alapjan egyetért azzal, hogy Ontdl csontveldi
mintat Vegyenek

Megtagadas

Onnek jogaban 4ll a csontveli mintavétel megtagadasa. Ez esetben irasos nyilatkozataval felmenti
orvosait a felelosség alol. A mintavétel elmaradasa késleltetheti betegségének megallapitasat, s ezzel a
megfeleld kezelést. Az ebbdl eredd allapotrosszabbodasért a feleldsséget magara vallalja.

Fenti tajékoztato elolvasdsa utdn, irdsos nyilatkozatanak megtétele elott forduljon kérdéseivel

kezeloorvosahoz
vagy a sternum punkciot végzo orvoshoz!
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a rendelkezésemre bocsatott tdjékoztatd illetve kezeldorvosomtdl kapott felvilagositds alapjan a csontveld
mintavétel sziikségességét és a beavatkozassal kapcsolatban esetlegesen felmeriild szovodményeket tudomasul
vettem, annak rajtam/hozzatartozémon térténd elvégzésébe

beleegyezem / nem egyezem bele.

Megtagadaskor a beavatkozas elmaradasabdl szarmazd kovetkezményekért a feleldsséget vallalom, az alol
kezel6orvosaimat felmentem.

Oroshaza, ......cooevvvveeveieiiiiiiinnnen,
felvilagositast végzd orvos beteg/torvényes képviseld
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