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Szénhidratszegény

Normal menii Epekimélo Hasnyalmirigy kimélé

CSUTORTOK SZERDA Kebbp HETFS

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

kaldria) ( napi 200 g.)

A” menu Allergén: Allergén Allergén Allergén Allergén
z6ldbab leves reszelt csontleves . reszelt tészta- . reszelt o
hentes tokany GLLT,  tésztaleves GLT parolt ;”L’T’ leves ;”L’T’ tésztaleves GLT.Z
parolt rizs 4 parolt > sertésszelet ” fasirt : parolt sertésszelet
»B” menii 980 sertésszelet Z fantazia salata burgonya- burgonyafézelék
reszelt tésztaleves keal. burgonyafézelék t6zelék
fasirt
burgonyafézelék
»A” menii
burgonyaleves GLL,T, majgaluskaleves G,L'T  csontleves G,L,T, mijgaluska- G,L'T | csontleves GLTZ
tavaszi sertés tekercs Z rizsfelfajt 2 parolt Z leves 7 parolt sertésszelet
parolt vegyes z6ldség sertésszelet rizsfelfajt tokfSzelék
»B” meni 920 kefires vegyes
majgaluskaleves kcal. salata
hamis stitiai metélt
»A” meni
lebbencsleves GLL,T, zoldségleves G,L'T  csontleves G,L,T, zoldségleves G,L T  zdldségleves GLT,Z
rantott csitkecomb Z stlt csitkecomb Z stlt csirkecomb Z sult .M sult csirkecomb
magyaros stlt burgonya burgonyapiire burgonyapiire csirkecomb burgonyapiire
,» B’ menii 1080 csGbensult
lebbencsleves kcal brokkoli
panfozott halrad
cs6benstlt brokkoli
»A” menit
zoldbotséleves GL,G,,LL  csontleves G,L,T  csontleves G,L,T, csontleves G,L,T | csontleves GLTZ
lecsés csirkemaj JI,7 natdr sertésszelet = ,Z parolt Z parolt 2 natur sertésszelet
tortburgonya parolt rizs sertésszelet sertésszelet parolt rizs
»B” menii 890 go6rog salita z6ldbors6-
z0ldbotséleves kcal f6zelék
Stroganoff sertéscsikok
parolt rizs
»A” menii
husleves GL,L,T, husleves G,L'T = csontleves G,L'T, husleves G,L'T  husleves GLT,Z
paprikas krumpli Z f6tt sertéshus 2 f6tt sertéshus 7 fott sertéshus Z fott sertéshus
»B” meni 820 almamartas almamartas almamartas almamartas
husleves kcal piritott dara pirftott dara pirftott dara
parizsi sertésszelet
egres mMartas
piritott dara
»A” menii burgonyaleves csontleves burgonyaleves burgonyaleves
burgonyaleves GL,LT, huspuding G,L,T = parolt G,LT, huspuding G,LT | parolt sertésszelet = GLT,Z
huaspuding Z spenot V4 sertésszelet Z spenot Z sargarépafézelék
spenét 850 spenét

kcal
»A” meni
daragaluska leves GL,T,Z daragaluskaleves = G,L,T | csontleves G,L,T, = daragaluska- G,L,T = daragaluskaleves GLT,Z
tarhonyas hts kéményes Z kéményes Z leves 2 kéményes

1100 sertéssult sertéssult tarhonyas hus sertésslt

kcal burgonyapiire burgonyapiire burgonyapiire

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Allergének: (G) gomba, (GL)glutén, (L) laktdz, tej (T) tojas, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R)
rakfélék (H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezdmmag (K) szulfitok, kén-dioxid (C)

Rendelés és fizetés: az étkezést megel6z6 nap 11 oraig.
Dr. Laszl6 Elek Koérhaz és Rendel6intézet, Oroshaza, Kond utca 59. f6ldszinti irodasor végén

Menii atvétele: konvha ételkiadd részleoén. saiat ételhorddban. személves atvétellel

Tovabbi informacid
Telefon: +36 68 411 166/279-cs mellék
E-mail: elelmezes@ohk.hu



