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Normil menii Epekiméld Kalorlasze’g.eny (600 Szenhldratszegeny Hasn’yaI!n:rlgy
kaldria) ( napi 200 g.) kimélé
»A” menii Allergén: Allergén Allergén Allergén Allergén
csurgatott tésztaleves csurgatott . csontleves csurgatott csurgatott _
sertésporkolt G,LT, tésztaleves GLT ' sl csitkecomb GLTZ  tésztaleves g’L’T’ tésztaleves GLTZ
galuska Z sult csirkecomb > sargarépafézelék fasirt sult csirkecomb
»B” menii sargarépafézelék Z kelkaposzta- sargarépa-
csurgatott tésztaleves 1085 f6zelék f6zelék
fasirt kcal.
kelkdposzta
,»A” menit
husleves G,LT, husleves G,L,T  husleves G,LT, husleves G,L,T, husleves GLT,Z
lecsos sertésszelet zZ parolt sertésszelet = ,Z fétt sertéshuis Z f6tt sertéshis | Z parolt
tortburgonya burgonyapiire paradicsom- paradicsom- sertésszelet
»B” menii 1260 martas martas fétt burgonya
husleves kcal. fétt burgonya f6tt burgonya
f6tt sertéshus
paradicsommartas
t6tt burgonya
»A” menii
z6ldségleves G,LT, z6ldségleves G,L'T  csontleves G,LT, tathonyaleves = G,LT, = zo6ldségleves GLTZ
milandi spagetti Z vagdalt 2 rakott kelbimbd Z rakott Z.M parolt
»B” menit tokf6zelék kelbimbd sertésszelet
zOldségleves 904 tokfézelék
rakott kelbimbé kcal.
»A” menit
fahéjas szilvaleves G,L,T, almaleves G,L,T  almaleves G,L,T, almaleves G,LT, almaleves GLTZ
barbeque sertésszelet zZ natur sertésszelet | ,Z natir sertésszelet = Z Dubarry Z natir
tértburgonya parolt rizs kukoricas szelet sertésszelet
»B” menit 796 z6ldség parolt rizs parolt rizs
vegyes gyimolcsleves keal.
Dubarry szelet
parolt rizs
,»A” menit
huasgaluskaleves G,L,T, husgaluskaleves G,L,T = csontleves G,LT, husgaluska- G,L,T, husgaluskaleves = GLT.Z
rizsfelfdjt 4 turégomboc Z turégomboc Z leves 4 stlt csirkecomb
»B”: tepertSs tards parolt sargarépa
husgaluskaleves 922 csusza
tepertSs tirds csusza kcal.
»A” menl
rantott leves G,LT, rantott leves G,L'T  csontleves G,LT, rantott leves G,L,T, rantott leves GLT,Z
sult virsli Z parolt sertésszelet = ,Z parolt Z sult virsli Z parolt sertés-
z6ldbors6fézelék z6ldborsofézelék sertésszelet z6ldborso- szelet
920 z6ldborso- f6zelék almamartas
keal. f6zelék
»A” menii csontleves
csontleves G,1,Z csontleves G,L'T = csontleves G,LT, csontleves G,L,T,  natar GLTZ
milinéi makaréni natur sertésszelet Z natdr sertésszelet = Z milanoi Z sertésszelet
850 kcal = zbldséges rizs z6ldséges rizs makar6ni z6ldséges rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktdz, tej (T) tojas, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R) rakfélék

(H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezammag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

Rendelés és fizetés: az étkezést megel

rr rr

6z6 nap

11 6raig.

Dr. Laszl6 Elek Koérhaz és Rendel6intézet, Oroshaza, Kond utca 59. f6ldszinti irodasor végén

Tovabbi informacio
Telefon: +36 68 411 166/279-es mellék
E-mail: elelmezes@ohk.hu

Menii atvétele: konyha ételkiadé részlegén, sajat ételhorddban, személyes atvétellel



