Kebb HETF6

SZERDA

CSUTORTOK

SZOMBAT PENTEK

VASARNAP

2025.
junius 09-15.

Normal menii

,»A” menit

,,B” menii
husleves

f6tt sertéshus
almamartis
piritott dara

»A” menii
burgonyaleves
bélszinrold
paradicsomos kaposzta
,,B” menii
burgonyaleves

toltott paprika

,»A” meni
brokkoli krémleves
sajtpalastos sertésszelet
burgonyapiire

»B” menil
zoldborsdleves
sult csitkecomb
zOldséges rizs

»A” meni
paradicsomleves
paptikas burgonya
fustolt kolbasszal
,,B” menii
paradicsomleves
rantott sertésszelet
petrezselymes
burgonya

»A” meni
majgaluskaleves
gyumolcstizs

,,B” menii
karfiolleves
veronai pennetészta
»A” meni

olasz z6ldségleves
hispuding
z0ldbabfézelék

»A” menl

husleves

sertés primds paprikas
tésztakoret

Diétas menlik: 1.600,-

MenU ajanlat

LA meni: 1.700,-

,B” meni: 1.500,-

ORC(

Allergén:

G,LT,
7z

1150
Kcal.

GLT,

950
Kcal.

G,LT,

800
Kcal.

G,LT,

770
Kecal.

GLT,
1000
Kcal.
G,LT,
770
Kecal.
G,T,Z

840
Kcal.

Epekimélé
Allergén
husleves
fott sertéshus GLT
almamartas >
Z

piritott dara

burgonyaleves G,LT
parolt sertésszelet Z
sargarépafézelék

csontleves G,LT
sult csirkecomb Z
finomfézelék
daragaluskaleves G,LT
natur sertésszelet Z
t6tt burgonya
pulykaraguleves GLT
masanszki rizs Z
olasz zoldségleves =~ G,L,T
haspuding 2L
z0ldbabfézelék

husleves G,LT
natur sertésszelet Z

>

parolt rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Kaloriaszegény (600

kaldria)
Allergén

csontleves N
fott sertéshus GLT.Z
almamartas
piritott dara
csontleves G,LT,
parolt Z
sertésszelet
sargarépa-
f6zelék
csontleves G,LT,
szarnyas koktél Z
paradicsomleves = G,L,T,
orosz hussalata Z
csontleves G,LT,
parolt zZ
sertésszelet
sajtos karfiol
csontleves G,LT,
parolt zZ
sertésszelet
z0ldbabf6zelék
csontleves G,L,T,
parolt z
sertésszelet
burgonyapiire

Szénhidratszegény
( napi 200 g.)
Allergén
husleves
fott sertéshus
almamartas
pititott dara

GLT,

burgonya-
leves
toltott
paprika

GLT,
z

csontleves
sult
csirtkecomb

GLT,

>

finomfézelék

paradicsom G,LT,
leves Z
natar

sertésszelet

fétt burgonya

karfiolleves G,LT,
veronai Z
pennetészta

olasz G,LT,
z6ldségleves z
hdspuding

z6ldbab-

f6zelék

husleves G,LT,
sertés primas Z
paprikas

tésztakoret

Hasnyalmirigy
kimélé
Allergén
husleves
fott sertéshus
almamartas
pititott dara

GLT,
Z

burgonyaleves GLT,
parolt Z
sertésszelet

sargarépa-

f6zelék

csontleves G,L,T,
sult csirke- Z
comb

almamartas

piritott dara

daragaluska- GLT,
leves Z
natar

sertésszelet

fétt burgonya

csontleves G,LT,
parolt Z
sertésszelet

parolt sargarépa

olasz G,LT,
z6ldségleves Z
parolt
sertésszelet
tokfézelék
husleves G,L,T,
natar z
sertésszelet

parolt rizs

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktdz, tej (T) tojds, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R) rakfélék

(H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezammag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

Menii atvétele: konyha ételkiadé részlegén, sajat ételhordoban, személyes atvétellel

Rendelés és fizetés: az étkezést megel6z6 nap 11 oraig.
Dr. Laszl6 Elek Koérhaz és Rendel6intézet, Oroshaza, Kond utca 59. f6ldszinti irodasor végén

Tovabbi informacid
Telefon: +36 68 411 166/279-es mellék
E-mail: elelmezes@ohk.hu



