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Normal menii

,»A” menit
z6ldborsoleves
fokhagymas sertéssilt
tortburgonya

»B” menil
csurgatott tésztaleves
stlt debreceni
kelkaposztafézelék

,,A” menii

husleves

mézes stlt csitkecomb

tizi-bizi

,,B” menii

husleves
f6tt his

paradicsommartas
f6tt burgonya

»A” menii
tarhonyaleves
ciganypecsenye
hagymas tértburgonya
»B” menil
tarhonyaleves

rakott kelbimbd

»A” menii

vegyes gyimolcsleves
sertés porkolt
tésztakoret

,» B’ menii

vegyes gyimolcsleves
mexikéi ragu

parolt rizs

,»A” menit
husgaluskaleves
grizes tészta

.
»B”:

hisgaluskaleves

turés csusza tepertével
»A” menl

rantott leves

sult virsli

zoldbors6f6zelék

»A” meni
csontleves
milanoi makaroni

Diétds meniik: 1.600,-

MenU ajanlat

LA meni: 1.700,-

,B” meni: 1.500,-

ORC(

Allergén:

G,LT,
z

900
kcal.

GLT,

870
kcal.

GLT,

1050
kcal.

GLT,

1100
kcal.

G,L,T,
1050
kcal.
G,L,T,
745
kcal.
G,T,Z

850

kcal

Epekiméld

Allergén

csurgatott

tésztaleves GLT

stlt csitkecomb >

sargarépafézelék

husleves G,LT

parolt sertésszelet = ,Z

burgonyapiire

z6ldségleves G,LT

vagdalt V4

tokfézelék

vegyes G,LT

gyumolcsleves L

natur sertésszelet
parolt rizs

husgaluskaleves G,LT
turégombodce 2
rantott leves G,LT
sult virsli 2
z0ldbors6f6zelék
csontleves G,LT
natdr sertésszelet Z.

>

z6ldséges rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Kaloriaszegény (600

kaldria)

Allergén
csontleves o
sult csirkecomb GLT.Z
sargarépaf6zelék
husleves G,LT,
f6tt sertéshus 7
paradicsom-
martas
f6tt burgonya
csontleves G,LT,

rakott kelbimbo Z

almaleves G,LT,
natir sertésszelet | Z
kukoricas

vegyeszOldség

csontleves G,LT,
turégombode Z
csontleves G,LT,
parolt Z
sertésszelet

z0ldborso-

f6zelék

csontleves G,LT,

natur sertésszelet = Z
z6ldséges rizs

Szénhidratszegény

( napi 200 g.)
Allergén

csurgatott .
tésztaleves G.L.T,
stilt debreceni
kelkaposzta-
f6zelék
husleves G,LT
f6tt has 2
patradicsom-
mAartas

f6tt burgonya

tarhonyaleves G,LT
rakott .M
kelbimbé

almaleves G,LT
mexikéi ragu Z
parolt rizs

husgaluska- G,LT
leves L
tards csusza

tepert6vel

rantott leves G,LT
sult virsli 7z
z6ldborso-

f6zelék

csontleves G,LT
milanoi 7z
makaroni

Hasnyalmirigy

kimélé

csurgatott
tésztaleves

stlt csitkecomb
sargarépa-
f6zelék

husleves
parolt
sertésszelet
f6tt burgonya

z6ldségleves
parolt
sertésszelet
tokf6zelék

almaleves
natar
sertésszelet
parolt rizs

huasgaluskaleves
stilt csitkecomb
parolt sargarépa

rantott leves
parolt sertés-
szelet
almamartis
pititott dara

csontleves
natur
sertésszelet
z6ldséges rizs

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktoz, tej (T) tojas, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R) rakfélék

(H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezammag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

Allergén

GLTZ

G,LT,Z

GLTZ

GLTZ

GLTZ

GLTZ

GLTZ

Menii atvétele: konyha ételkiadé részlegén, sajat ételhorddban, személyes atvétellel

Rendelés és fizetés: az étkezést megel6z6 nap 11 oraig.
Dr. Laszl6 Elek Koérhaz és RendelSintézet, Oroshaza, Kond utca 59. fldszinti irodasor végén

Tovabbi informacio
Telefon: +36 68 411 166/279-cs mellék
E-mail: elelmezes@ohk.hu



