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Mend ajanlat 4
Egyséqgdr: 1420 Ft/db
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PENTEK CSUTORTOK SZERDA Kepb

SZOMBAT

VASARNAP

Normal menii Epekiméld Kalorlasze’gfeny (600 Szenhldratszegeny Hasnyal’m:rlgy
kaldria) ( napi 200 g.) kimélé

»A” menii Allergén: Allergén Allergén Allergén Allergén
z6ldség leves husleves csontleves husleves huasgleves
hentes tokany G,LT, fétt sertéshis GLT {51t sertéshus GLLZ | 51t sertéshus F’L’T’ f6tt sertéshas | S 17
tésztakoret 4 Almamartas > csGbensult almamartis almamartis
»B” meni pirftott dara Z brokkoli pirftott dara piritott dara
husleves 1050
fott sertéshus Kcal.
meggymartas
piritott dara
,»A” menit
sut6tok krémleves G,L,T, rizsleves G,LT | csontleves G,LT, rizsleves G,LT, | rizsleves G,LT,Z
rakott savanyukaposzta 74 parolt sertésszelet = ,Z parolt Z panirozott Z parolt
»B” menii sargarépafézelék sertésszelet csirkemell sertésszelet
Rizsleves 888 sargarépa- sargarépa- sargarépa-
panirozott csirkemell Kcal. t6zelék t6zelék t6zelék
sargarépaf6zelék
»A” menii
csontleves G,LT, csontleves G,LL,T  csontleves G,LT, csontleves G,L,T, @ csontleves GLT,Z
paprikas csirke Z stlt csitkecomb 2 stlt csitkecomb Z paprikds Z,M sult csirke-
tésztakoret finomfézelék almas csirke comb
»B” menii 870 burgonyasalata tésztakoret fétt burgonya

Kcal.
»A” meni
paradicsomleves G,LT, daragaluskaleves G,LL,T  csontleves G,LT, paradicsom- G,L-T, = daragaluska- GLTZ
rakott burgonya Z natlr sertésszelet = ,Z parolt Z leves Z leves
,,B”> menii burgonyapiire sertésszelet natdr natir
paradicsomleves 1200 kukoricas sertésszelet sertésszelet
rantott sertésszelet Kcal. vegyeszOldség burgonyapiire burgonyapiire
burgonyapiire
»A” menit
pulykaraguleves G,LT, pulykaraguleves G,LL,T  csontleves G,LT, pulykaragu- G,L,T, csontleves GLT,Z
sajtos tészta Z taréfelfujt Z stilt csirkecomb Z leves Z stlt
»B” meni 1235 sajtos karfiol milanéi csitkecomb
pulykaraguleves Kcal. makaréni parolt
milandi makardni sargarépa

parolt rizs

»A” menl
olasz z6ldségleves G,L,T, olasz zOldségleves = G,L,T = csontleves G,L,T, olasz G,L,T, olasz G,LTZ
huspuding z haspuding L parolt Z z6ldségleves Z z6ldségleves
z0ldbabfézelék z01ldbabfézelék sertésszelet haspuding parolt

770 z0ldbabfézelék z6ldbab- sertésszelet

Kcal. f6zelék tokfézelék
»A” menii hisgaluskaleves
husgaluskaleves G,1,2Z z6ldséges G,L,T  csontleves G,LT, huisgaluska- G,LT, husgaluska- GLTZ
z6ldséges rizseshus rizseshus 2 parolt Z leves Z leves

921 sertésszelet z6ldséges parolt

Kcal. burgonyapiire rizseshus sertésszelet

parolt rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktdz, tej (T) tojas, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R) rakfélék
(H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezammag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

.y

Rendelés és fizetés: az étkezést megel6z6 nap 11 oraig.
Dr. Liaszl6 Elek Koérhaz és Rendel6intézet, Oroshaza, Kond utca 59. f6ldszinti irodasor végén
Meni atvétele: konyha ételkiadé részlegén, sajat ételhordoban, személyes atvétellel
Tovabbi informacié
Telefon: +36 68 411 166/279-es mellék
E-mail: elelmezes@ohk.hu



