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Kalériaszegény (600

Normal menii Epekimélé g
kaldria)

s ,A” menti Allergén: Allergén Allergén
z6ldségleves csurgatott . csontleves
bacskai rizseshis GLT, tésztaleves GLT ' it csirkecomb GLT.Z
»B” menit Z sult csirkecomb > sargarépafézelék
csurgatott tésztaleves sargarépaf6zelék Z
panirozott csirkemell 860
sargarépaf6zelék kcal.
,»A” menit
péréhagymakrémleves G,LT, husleves G,L,T = husleves G,LT,
székelykaposzta Z parolt sertésszelet = ,Z parolt Z
»B” menii burgonyapiire sertésszelet
husleves 880 paradicsom-
hiasgombée kcal. martis
paradicsommartas f6tt burgonya
f6tt burgonya
»A” meni
zoldborsodleves G,LT, z6ldségleves G,L'T  csontleves G,LT,
rantott csitkecomb Z vagdalt Z parolt zZ
petrezselymes burgonya tokfbzelék sertésszelet
,, B’ menii 1000 tokfézelék
z6ldségleves keal.
rakott kelkaposzta
»A” menit
vegyes gyimolcsleves G,LT, vegyes gyimolesl. | GL,T = csontleves G,LT,
rakott burgonya zZ natur sertésszelet | ,Z natir sertésszelet = Z
»B” menit parolt rizs kukoricas
vegyes gyiimolcsleves 1200 z6ldség
mexikéi ragu keal.
parolt rizs
,»A” menit
alfoldi gulyasleves G,LT, sertésraguleves G,L'T  csontleves G,LT,
kaposztas tészta Z turégombde 2L parolt Z
»B”: 1080 sertésszelet
sertésraguleves kcal. bolgar salta
tepertSs tirds csusza
»A” menl
rantott leves G,LT, rantott leves G,L'T  csontleves G,LT,
suilt virsli 7 parolt sertésszelet = ,Z parolt Z
2z61dborséfézelék z6ldborséfézelék sertésszelet

920 z6ldborso-

keal. f6zelék
»A” menl
csontleves G,T,Z csontleves G,L,T  csontleves G,L,T,
z6ldséges tizseshus z0ldséges Z parolt Z

800 kcal = rizseshus sertésszelet

burgonyapiire

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Szénhidratszegény
( napi 200 g.)

Allergén
csurgatott
tésztaleves g’L’T’
panirozott
csirkemell
sargarépa-
f6zelék
husleves G,LT,
huasgombée z
paradicsom-
martas
f6tt burgonya
z6ldségleves G,LT,
rakott ZM
kelkaposzta
almaleves G,LT,

mexikéi ragu | Z
parolt rizs

sertésragu- G,LT,
leves Z
tepertds turds

csusza

rantott leves G,LT,
sult virsli Z
zoldbors6-

f6zelék

csontleves G,LT,
zOldséges zZ
rizseshus

Hasnyalmirigy

kimélé

csurgatott
tésztaleves

sult csirkecomb
sargarépa-
f6zelék

husleves
parolt
sertésszelet
fétt burgonya

z6ldségleves
parolt
sertésszelet
tokfézelék

almaleves
natar
sertésszelet
parolt rizs

csontleves
parolt
sertésszelet
cseresznye-
mArtas
pirftott dara

rantott leves
parolt sertés-
szelet
burgonya-
f6zelék

csontleves
parolt
sertésszelet
z6ldséges rizs

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktoz, tej (T) tojas, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R) rakfélék

(H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezammag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

Allergén

G,LTZ

G,LTZ

GLTZ

GLTZ

G,LTZ

G,LTZ

G,LT,Z

Rendelés és fizetés: az étkezést megel6z6 nap 11 oraig.

Dr. Laszl6 Elek Korhaz és Rendel6intézet, Oroshaza, Kénd utca 59. f6ldszinti irodasor végén

Tovabbi informacio

Telefon: +36 68 411 166/279-es mellék

E-mail: elelmezes@ohk.hu

Menii atvétele: konyha ételkiadé részlegén, sajat ételhordoban, személyes atvétellel



