2022.
november 14-20.

Normal menii

»A” menii Allergén:
tojasos leves
pacalporkélt csiilokkel G,LT,Z
Lo -
& f6tt burgonya 1182
I »B” meni kcal.
reszelt tésztaleves
parolt sertésszelet
burgonyafézelék
»A” menii
zellerkrémleves G,LT,Z
o fasirt
e kelkaposztafézelék 820
x »B” meni keal.
palécleves
granatos kocka
»A” menii
bodonyi leves G,LT,Z
g rakott karfiol
e | ,,B” menii 901
@ | bodonyi leves kcal
rantott sertésszelet
francia rakott burgonya
»A” menii
zoldborsdleves G,LT,Z
x | zempléni toltott
E csirkemell 900
‘0 burgonyapiire kcal
‘2 ,B” menii
O séldborséleves
Stroganoff sertéscsikok
parolt rizs
»A” menii
oroshazi leves G,LT,Z
%  sajtos tészta 1000
g ,»B” meni kcal
&  hasleves
kolozsvari rakott
savanyukaposzta
~ »A” menii
& | olasz z6ldségleves G,LT,Z
E huspuding 750
v | spenot kcal
»A” meni
& daragaluskaleves GTZ
- kéményes sertésstilt
'S burgonyapiire 835
; keal

Menu ajanlat

Epekimélo

Allergén
reszelt
tésztaleves GLT
parolt >
sertésszelet Z
burgonyafézelék
majgaluskaleves G,LT
rizsfelfajt L
z6ldségleves G,LT
natur sertésszelet | ,Z
burgonyapiire
csontleves GLT
stlt csitkecomb 7
parolt rizs
husleves G,LT
fott sertéshus 2
almamartas
pirftott dara
olasz
z6ldségleves G,L,T
huspuding 7
spenot
daragaluskaleves = G,L, T
kéményes Z
sertéssilt
burgonyapiire

Egységar: 1.025 Ft/db

Kaloriaszegény (600

kaldria)

Allergén

csontleves
, G,LT,

parolt 7
sertésszelet
burgonyapiire
csontleves G,LT,
kanadai Z
hussalata
csontleves G,LT,
parolt Z
sertésszelet

gombas karfiol

csontleves G,LT,
stilt csirkecomb Z
parolt zdldborsé
csontleves G,LT,
fott sertéshus Z
almamartas

pirftott dara

csontleves

parolt G,LT,
sertésszelet Z
spenét

csontleves G,LT,
kéményes Z
sertéssult

burgonyapiire

ORO

Szénhidratszegény
( napi 200 g.)

Allergén

reszelet

, G,LT,
tésztaleves 7
parolt
sertésszelet
burgonya-
f6zelék
majgaluska- G,LT
leves 2
rizsfelfajt
bodonyi leves G,LT
parolt Z.M
sertésszelet
francia rakott
burgonya
csontleves GLT
stilt Z
csirkecomb
z6ldborso-
f6zelék
husleves G,LT
kolozsvari 2
rakott savanyu-
kaposzta
Olasz
z6ldségleves GLT
haspuding V4
spenot
daragaluska- G,LT
leves 2
kéményes
sertéssult
burgonyapiire

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Hasnyalmirigy kimélé

reszelt

tésztaleves

parolt sertésszelet
burgonyafézelék

csontleves
parolt sertésszelet
parolt rizs

z6ldségleves
natdr sertésszelet
fétt burgonya

csontleves
stilt csirkecomb
z6ldséges rizs

husleves

fott sertéshus
almamartas
piritott dara

Olasz
z6ldségleves
parolt sertésszelet
sargarépafézelék

daragaluskaleves
kéményes
sertéssiilt
burgonyapiire

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktdz, tej (T) tojds, fehérje (F) foldimogyord (Z) zeller (R) rakfélék
(H) halak, (S) széja (D) diéfélék (M) mustar (E) szezammag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

Allergén

GLT,Z

GLT.Z

GLT,Z

GLTZ

GLT,Z

GLTZ

GLT,Z

Rendelés és fizetés: az étkezést megel6z6 nap 11 oraig.

Dr. Laszl6 Elek Koérhaz és RendelSintézet, Oroshaza, Kond utca 59. f6ldszinti irodasor végén

Menii atvétele: konyha ételkiadé részlegén, sajat ételhordoban, személyes atvétellel

Tovabbi informacié
Telefon: +36 68 411 166 /279-¢s mellék
E-mail: elelmezes@ohk.hu



